
INFORMATIEFOLDER 

Nagelreparatie 

  

Waarvoor dient een nagelreparatie ? 

Het gebeurt vaak genoeg dat mensen niet in open schoenen durven te lopen, omdat de nagels lelijk 
zijn  van vorm of structuur. De nagelreparatie kan uitkomst bieden. Dit is een techniek waar bij de 
natuurlijke nagel gedeeltelijk of volledig door een kunstnagel wordt vervangen. Om een 
nagelreparatie uit te voeren kun je gebruik maken van acryl of gel. Acryl wordt meestal gebruikt bij 
ingroeiing, het corrigeren van een nagel. Acryl is niet echt soepel. Gel die voor nagelreparatie 
wordt gebruikt, kun je mooier en langer mee modelleren dan acryl. De gel wordt uitgehard onder 
een UV-lamp.                                                                                                              Voordelen 
van gel; het blijft mooi voor een langere periode en blijft soepel op de nagel zitten, is meer 
bewegelijk. Gel past zich makkelijk aan, aan alle bewegingen van uw voeten. 

Nagelregulatie dient o.a. voor:                                                                                                                                                               
*vervanging van ( gedeeltelijk ) ontbrekende nagels *opvullen van missende nagelhoeken                                                          
* ter verfraaiing van mycose (schimmel) nagels, zoals o.a. LCN “ Wilde Pedique Plus “                                                                        
*  ter verfraaiing van de teennagels met bijv. French Pedicure of nail-art                                                                                                       
*correctie van vervormde nagels                                                                                                                                                           
*behandeling en begeleiding van ingroeiende nagels                                                                                                                       
*begeleiding van de groei van de nagel na verlies door trauma ( bijv. blauwe nagel)                                                      
* beschermlaag voor beschadigde of versplinterde nagels                                                                                             
*versterking van zwakke nagels     

                                                                                                                                                        

Nazorg.                                               

Het controle moment is:                                                                                                                                                                                  
* Na 1 week                                                                                                                                                                     

De nagelreparatie en nagelomgeving mag geen pijn doen of gaan irriteren.                                                                          
Controleer dagelijks de plek waar u de nagelreparatie heeft zitten en de nagelomgeving op 
drukplekjes, irritaties, rode plekken.                                                                                                       

Anders direct contact opnemen met uw medisch pedicure of podotherapeut.                                                                                                                                                                                                             

� � � � �  



Verzorging van nagelreparatie. 

Hoe beter u de nagels verzorgt, des te beter de nagelreparatie blijft zitten.                                                                                      
* neem vooraf géén voetbadje bij nagelreparatie                                                                                                                                                
* verzorg de nagelriemen iedere avond met een verzorgende nagelriemolie                                                                                              
* de nagels niet zelf knippen, na 4-5 weken worden ze door de pedicure korter gefreesd                                                                                         
* de nagel nooit lostrekken                                                                                                                                                                                
* gebruik geen nagelverharder                                                                                                                                                                             
* de nagels kunnen worden gelakt                                                                                                                                                               
* gebruik nagellakremover zonder aceton                                                                                                                                                                            
* nagelreparatie voor schimmelnagel(s), gebruik dan een schimmeldodend product daarnaast.                                                                   
Consequent 2x daags het product goed aanbrengen in de nagelwal tussen de nagelrand en teentop.                           
Daarna goed handen wassen. 

    

“French Pedicure “ 

                                                                                                                                                                                                                                                                  
Vergoeding door uw zorgverzekeraar                                                                                                                                              
Laat uw voeten minstens eenmaal per jaar onderzoeken door uw behandelend arts, podotherapeut 
of (medisch) pedicure. Behandelingen van de medisch pedicure, die in het KwaliteitsRegister voor 
Pedicures (KRP) staat geregistreerd, worden veelal vergoed. Voor vergoeding neem contact op met 
uw zorgverzekeraar en vraag naar de polisvoorwaarden. 

Deze folder wordt u aangeboden door:                                                Aangesloten bij de 
brancheorganisaties :                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

                                                                                        

  

Geerskamp 26, 7666 NK Fleringen                                                                                                                                           
T : 06-57987399 
E : info@evelinehuidvoetverzorging.nl                                                                                                                                  
W: www.evelinehuidvoetverzorging.nl                                                    
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